
ЕРАЗЪМ+ 
СТРУКТУРИРАН 
КУРС В ТАЛИН, 

ЕСТОНИЯ, 
17 – 23 АВГУСТ 
2024 ГОДИНА

ТЕМА: STE(A)M БАЗИРАНО ПРЕПОДАВАНЕ



Обучаваща организация:

Естонската организация Edufox

Margit Dȕȕna

Grete Vȁli

MAIN | edufox.

https://www.edufox.eu/


Участници

Габриела Стоилова

Йоана Абаджиева

Цветелина Стоянова

Диана Вълкова



Програма на курса



Програма на курса

Програмата включваше:

➢Обучение в залата на хотела

➢Посещение в библиотека Oodi, Хелзинки

➢Посещение в музея Heureka, Хелзинки

➢Посещение в Център за изследване на енергията, Талин

Условията на задачите и тяхното изпълнение се качваха в платформата 
Padlet в специално създадена страница, а основната комуникация беше 
в Google Classroom.



Защо STEM?

•Подготвя за бъдеща кариера

•Окуражава креативността и 
иновациите

•Развива критичното мислене и 
уменията за сътрудничество

•Приближава традиционното 
обучение към изискванията на 
настоящето

•Поощрява експериментирането и 
търсенето на причини

•Вдъхновява учениците да участват 
активно чрез метода опит-грешка

•Ангажира вниманието на учениците

•Развива уменията за споделяне на 
информация и защитаване на 
собствени идеи и идеи на групата

•Поощрява интереса при възприемането 
и изучаването на околния свят. 



STE(A)M подход:

ПРЕДМЕТИ STEM:

•Биология

•Химия

•Физика

•Дизайн и технологии

•Математика

•ИТ/ИКТ

•Икономика

•География

STEM-УМЕНИЯ:

•Решаване на проблеми

•Творчество

•Критичен анализ

•Работа в екип

•Независимо мислене

•Инициативност

•Комуникация

•Дигитална грамотност



Програми и приложения, които 
ни представиха:

Създаване на 
група на курса в 
Classroom



Програми и приложения, които 
ни представиха:

Създаване на 
страница на 
курса в 
платформата 
Padlet



Програми и приложения, които 
ни представиха:

- ледоразбивачи - icebreakers 

- работа с Padlet

- работа с Nearpod

- работа с MS Planner

- MS Onenote

- Google Forms

- работа с Reflect 



Програми и приложения, които 
ни представиха:

- работа с Pickerwheel

- Mentimeter

- AnswerGarden

- PollEverywhere

- ScribleMap

- LearningApps

- Lego Duplo – възможност за разработване 
на STE(A)M уроци за деца в детска градина 
или в началните класове

- FlipGrid



Работа с NearPod
NearPod дава възможност за 
създаване на интерактивни 
уроци, образователни видеа с 
опция за интегриране на 
въпроси, 3d модели, игри и 
интерактивни симулации. 
Възможна е интеграция на 
елементи от други приложения 
като Phet.



Работа с NearPod



Посещение на библиотеката Oodi в Хелзинки, 
Финландия  
Home - Oodi (oodihelsinki.fi)

https://oodihelsinki.fi/en/


Посещение на библиотеката 
Oodi в Хелзинки, Финландия



Библиотека Oodi, Хелзинки –
изделия, изработени на място



Библиотека Oodi, Хелзинки



Библиотека Oodi, Хелзинки



Библиотека Oodi, Хелзинки



Посещение на библиотеката 
Oodi в Хелзинки, Финландия

Оригиналната и добре обмислена 
среда поощряват социалното 
взаимодействие и креативността, 
далеч надхвърляйки функциите на 
традиционната библиотека.



Задача, свързана с посещението на 
библиотека Oodi в Хелзинки, Финландия

- представяне на трите неща, които 
най-много са ни впечатлили

- идея за осъществяване на урок от 
учебната програма, проведен в 
библиотеката

- разпределени в отбори от двама 
или трима, смесени от различни 
училища

- задачи и отговорите на задачите -
изцяло в платформата Padlet

- комуникация – посредством 
Classroom

- презентация на всяко училище



Задача, свързана с посещението на 
библиотека Oodi в Хелзинки, Финландия

- наемане на площи за групова работа 

- наемане на професионално 
оборудване

- оборудване за компютърни игри

Идея за урок – „От пластилин до 3d 
модели – мост между изкуството и 
технологиите“



Задача, свързана с посещението на 
библиотека Oodi в Хелзинки, Финландия

- автоматизирано взимане и 
връщане на книги и 
дезинфекция
- възможности за 
подпомагане на старт-ъп
компании чрез лесен достъп 
до технологии
- възможност за общуване на 
живо на хора от различни 
възрасти чрез настолни игри



Задача, свързана с посещението на 
библиотека Oodi в Хелзинки, Финландия

Идеята за урок - свързана с книгата на Жул Верн „Двадесет хиляди левги под 
водата“. 

Учениците:
- отговарят на въпросите:
◦ Дали технологиите, описани в книгата в жанр научна фантастика, се 

реализират в настоящето? 
◦ Могат ли да бъдат реализирани в бъдещето други технологии от книгата? 

- разглеждат принципа на Архимед за плавателност,
- създават свой модел на подводница,
- правят експеримент за плавателност.



Задача, свързана с посещението на 
библиотека Oodi в Хелзинки, Финландия

-място, предвидено за игра на децата в свободните зони, и 
ергономични места за социализация, наподобяващи 
природната среда, изградени от естествени материали –
дърво, камък, растения. 

-Урок „Компютърно моделиране на зони за релакс
посредством триъгълни и четиристранни фигури“ с цели:

1. Получаване на знание за основни форми и употребата 
им в интериорния дизайн;

2. Придобиване на умения по компютърно моделиране 
чрез създаване на геометрични модели;

3. Поощряване на творческото и логическото мислене 
чрез създаване на собствени модели.



Посещение в музея Heureka, Хелзинки
Heureka – Tiedekeskus Heureka

https://www.heureka.fi/en


Посещение в 
музея Heureka, 
Хелзинки

Ремонт на четка за 
зъби с помощта на 
роботизирана ръка



Heureka, 
Хелзинки
Ръчен генератор на 
електричество, който 
захранва макет на 
град



Heureka, 
Хелзинки
Фотогеничен експонат



Heureka, 
Хелзинки
множество интересни 
и творчески  
занимания за децата



Heureka, 
Хелзинки
Работилница с 
дървени задвижващи 
елементи



Heureka, 
Хелзинки

Зала за най-малките



Heureka, 
Хелзинки
Наблюдение на 
поведението на 
плъхове



Heureka, 
Хелзинки
3d модел на планета



Heureka
Основна експозиция –
посветена на Космоса

Предстоящите 
изстрелвания на 
совалки в Космоса



Heureka, 
Хелзинки



Heureka, 
Хелзинки

Видеоклип на 
симулация на разходка 
при ниска гравитация



Heureka, 
Хелзинки

Видеоклип на макет 
марсоход



Heureka, 
Хелзинки
„Гледайки през очите на 
сателита“  - различни 
гледки в зависимост от 
дължината на изпращаните 
от сателита вълни – видима 
светлина, инфрачервени 
лъчи, микровълни, 
многоспектърни вълни, 
радар.



Heureka, 
Хелзинки

Различни изгледи от 
сателит



Heureka, 
Хелзинки

Примери за възможна 
космическа храна от продукт, 
създадени в космоса 
посредством биореактор –
нудли от Солеин (финландски 
натурален  протеин от 
едноклетъчен микроб), 
салата от водорасли, 
рециклиране на продукти от 
отделителната система на 
хората.



Heureka, 
Хелзинки

Мисия на Марс



Център за изследване на енергията, Талин, 
Естония        https://energiakeskus.ee/en/

https://energiakeskus.ee/en/


Музей на енергията, Талин

- беседа за историята на музея –
бивша топлоцентрала, причините 
да не функционира като такава, 
най-важните експонати; 

- представяне на високоволтова 
дъга във Фарадеева клетка;

- участие в експеримент с 
наелектризиране;

- филм за мълниите и кратко видео 
за черните дупки в съвременен 
прочит в планетариума. 



Фарадеева клетка Наелектризиране Симулация 
на черна дупка



Финална задача – съставяне на 
STEM урок

• тема „Космическа градина и 
космическа храна“ 

• за седми клас с предвидена 
възможност за адаптиране за 
начален курс

• продължителност – 1 месец.

• Nearpod - Space Station Live: Lettuce Look at
Veggie

https://app.nearpod.com/presentation?pin=917EF2FA647B7FB540BDA19E55F2E8E2-1


Финална задача – STEM урок



Цели на урока:

•Да научат за ефекта на различните видове 

цвят на светлината върху растежа на 

растенията в контролирана среда, близка 

до условията в космоса

•Да разберат важността на светлината като 

основен фактор в развитието на растенията 

и как може да бъде контролирана в 

космическата градина

•Да изследват как се проектира космическа 

храна и защо е различна от земната

•Да изследват какво се случва, когато 

растенията се отглеждат при различни 

светлинни условия, и как това може да се 

приложи по време на мисии в космоса

•Да научат, че астронавтите разчитат на 

специално разработена храна за 

удовлетворяване на хранителните им 

нужди по време на дълги мисии в 

космоса.



Дейности, част от урока:

•Обяснение на предизвикателствата при 
отглеждането на растения в космоса и 
тяхното преодоляване чрез контролирана 
среда;

•Описване на процеса на създаване на 
космическа храна, вкл. изискванията към 
хранителната стойност и методите за 
консервиране;

•Отговорност и екипна работа при 
наблюдение и грижа за растенията в 
рамките на дългосрочен научен проект.

•Идентифициране на ролята на 
дължината на вълната за растежа на 
растенията в среда, наподобяваща 
космическата;

•Планиране и провеждане на 
експеримент за тестване на ефекта на 
различна по цвят светлина върху растежа 
на бобови растения;

•Наблюдение и анализ на растежа на 
растения за период от един месец с 
разбиране на връзката между светлината 
и здравето на растенията;



Време за сертификати! – (Групова 
снимка)



Благодарим за 
вниманието!
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